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Zeitrahmen 6 Stunden 

Benötigte Technik Smartphone/Tablet oder Kamera mit PC 

Ziel  

1. Kennenlernen des Formats durch einfache Videoaufnahmen und Verstehen des 
Unterschieds zu Fotos. 

2. Teamarbeit erfahren: Arbeit in verschiedenen Rollen und Interaktion: vor und hinter der 
Kamera (Interviewer und Interviewter, Videoregisseur), gemeinsame Arbeit an Inhalten und 
Videoproduktion. 

3. Selbstvertrauen aufbauen: den Mut haben, an persönlicheren Inhalten zu arbeiten und sich 
vor der Kamera zu präsentieren. 

Beschreibung Bei den "Video Intros" geht es darum, sich mit einem kurzen, unbearbeiteten 
Videoclip (max. 2 Minuten) vorzustellen. Wichtig ist, welchen Eindruck man von sich als Person 
und als Charakter vermitteln möchte - welche Fragen helfen dabei und welcher Hintergrund ist 
dafür geeignet? 

Schritte 

1. Bildet Zweierteams 
2. Bereitet euch inhaltlich vor: Überlegt euch, was ihr fragen wollt, z.B.: 

• "Wer bist du?" 
• "Was magst du am liebsten?" (Mein Lieblingshobby ist Schwimmen...) 
• "Was kannst du gut?" (Ich kann ... gut, weil ...) 

3. Bereitet den Drehort vor: Überlegt euch, wo ihr euer Video aufnehmen wollt (einen 
vorhandenen Ort nutzen oder eine Kulisse bauen, einen guten Hintergrund suchen). 

4. Nehmt euer Video auf: Bereitet euer Aufnahmegerät vor, überlegt euch den Bildausschnitt 
des Videos (nur den Interviewten zeigen), nehmt das Interview abwechselnd auf, wechselt 
den Standort und den Kamerawinkel. 

5. Achtet auf den Ton: Haltet die Kamera nah an die interviewte Person, achtet auf 
Hintergrundgeräusche und überprüft diese nach der Aufnahme. 

6. Option: Untertitel hinzufügen, um die Kommunikation zu verbessern und das Video einem 
größeren Publikum zugänglich zu machen. 

7. Präsentiert euer Video in eurer Gruppe und tauscht eure Erfahrungen aus. 

Beachte Teile nur das, was für die Öffentlichkeit geeignet ist 
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