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 Skapa bilder med AI (txt2img) 
D51_5  Workshop sheet 

 

 

Tidsåtgång 60 min 

Tekniska krav Dator eller smartphone med internetuppkoppling 

Mål Lär dig hur du på ett kreativt sätt kan använda artificiell intelligens (AI) för att generera bilder 
från text. 

Kort beskrivning En av de mest populära praktiska tillämpningarna av AI är den så kallade 
”txt2img”: du anger en textbeskrivning (= ”prompt”) av den bild du vill skapa, och en artificiell 
intelligensmodell genererar den bilden åt dig baserat på din textprompt. Det finns många gratis 
”txt2img”-plattformar på nätet. Här är hur du kan prova det! 

Steg 

1. Tänk på en bild: Föreställ dig vad du vill se. Till exempel ”en katt som leker med en boll”. 

2. Gå till en gratis AI ”txt2img” -webbplats: Öppna din webbläsare och gå till en gratis AI-
bildgeneratorwebbplats som   

a) Dezgo https://dezgo.com/text2image/sdxl 
b) www.artguru.ai 
c) Microsoft Copilot > Dall-E3 (gratis registrering krävs, men den mest kraftfulla txt2img-

modellen!) https://copilot.microsoft.com/ 

3. Ange din beskrivning: Skriv de ord som beskriver din bild i rutan. Till exempel ”en katt som 
leker med en boll”. Den här textbeskrivningen kallas för en prompt. 

4. Klicka på Generera: Tryck på knappen där det står ”Generera” eller ”Skapa”. AI:n 
omvandlar dina ord till en bild. Detta tar från några sekunder till några minuter, beroende på 
datorns processorkraft. 

5. Visa din bild: Efter några ögonblick visas din bild på skärmen. Du kan spara den på din 
dator om du vill. 

6. Justera igen: Om du inte är nöjd med resultatet kan du ändra eller förfina din prompt. Se till 
exempel vad som händer när du förfinar din beskrivning och skriver ”en neongrön katt som 
leker febrilt med en extremt stor baseboll”. (se sidan 2) 

Nu är det klart! Nu kan du skapa roliga och unika bilder bara genom att beskriva dem med ord. Ha 
det så trevligt! 

Notera AI-tecknet ”txt2img” kommer att skapa en helt ny bild varje gång du anger din prompt, även 
om det är samma prompt. Se därför till att du laddar ner de bilder du gillar för att undvika att förlora 
dem. 

 

https://dezgo.com/text2image/sdxl
http://www.artguru.ai/
https://copilot.microsoft.com/


 

2 www.beyond.kulturring.berlin 

 

 

 
created with Dezgo Text-to-image XL Lightning and the JuggernautXL 9 Lightning AI model 
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